
 

 

PLANO DE ENFRENTAMENTO DA EPIDEMIA DE AIDS E DAS 
DST ENTRE POPULAÇÃO DE GAYS, HSH E TRAVESTIS 

 

ESPÍRITO SANTO 

 

OBJETIVOS METAS ATIVIDADES PARCERIAS CRONOGRAMA 

Elaborar, por meio de roteiros aplicados 
nas reuniões de planejamento, a 
construção de pelo menos 01 meta para 
execução do Plano de Enfrentamento nos 
PAM do Estado e de todos os municípios 
para o ano de 2009 
 

CE, CM 
DST/AIDS e 
Fórum LGBT 

2008 01/01 - Garantir prioridade 
nas duas esferas de gestão 

para ações de 
enfrentamento do HIV/DST 
voltada para gays, HSH e 
travestis do ponto de vista 

técnico, político e financeiro 
/ Garantir prioridade nas 

três esferas de gestão para 
ações de enfrentamento 

das DST/AIDS voltadas às 
travestis, do ponto de vista 

técnico, político e 

01/01 Garantir, até dezembro de 
2009, a alocação de recursos 
para execução de ações em 
100% dos PAM estaduais e 

municipais, para a redução de 
vulnerabilidades que atingem os 

gays, outros HSH e travestis, 
vinculados aos Planos de Saúde, 

considerando a magnitude e 
especificidade da epidemia nestes 

segmentos populacionais em 
cada estado ou município. / 

Garantir, até dezembro de 2008, a 
alocação de recursos para 

Realizar, no primeiro semestre de 2009, 
uma oficia de elaboração do Plano 
Municipal de Enfrentamento da epidemia 
de AIDS entre gays, HSH e travestis com 
municípios que possuem PAM 
 
 

CE, CM 
DST/AIDS e 
Fórum LGBT 

2009 



 

Implantar e executar 12 Planos 
Municipais de Enfrentamento da 
epidemia da AIDS entre gays, HSH e 
travestis 

 

CE, CM 
DST/AIDS e 
Fórum LGBT 

2009-2012 financeiro. execução de ações em 100% dos 
PAM estaduais e municipais para 
a redução de vulnerabilidades que 

atingem os gays, outros HSH e 
travestis, vinculados aos Planos 

de Saúde, considerando a 
magnitude e especificidade da 
epidemia nestes segmentos 

populacionais em cada estado ou 
município. 

Capacitar 50 gestores e 150 profissionais 
da saúde, assistência social, educação 

para compreensão dos temas pertinentes 
ao enfrentamento da epidemia da aids 

em sua complexidade (na prevenção, na 
promoção, no controle social) e os papéis 
exercidos pelos gestores e profissionais 

na tarefa do enfrentamento da AIDS 

CE, CM 
DST/AIDS e 
Fórum LGBT 

2009-2012 

Realizar 01 seminário “Jornalismo, 
publicidade, homofobia e direitos sexuais” 
para jornalistas, radialistas e publicitários 
do ES 

 

CE, CM 
DST/AIDS e 
Fórum LGBT 

 

2010 
 

02/03 - Contribuir para a 
redução das 
vulnerabilidades às 
DST/AIDS associadas às 
expressões da homofobia 
institucional, social e 
individual. /Promover a 
visibilidade positiva das 
travestis junto às instâncias 
governamentais, serviços 
de saúde e população em 
geral para reduzir as 

02 e 03/01 - Ter mobilizado os 
meios de comunicação de massa 
e a mídia gay para a veiculação 
de mensagens qualificadas de 
promoção dos direitos de 
cidadania dos gays e outros HSH. 

Dar visibilidade pública às 
situações de violação de direitos 
associadas à vulnerabilidade às 

DST/AIDS./ Ter, até dezembro de 
2010, realizado ações de 

Realizar 01 edital de seleção de projetos 
da sociedade civil voltadas para a 
mobilização dos meios de comunicação 
do Estado 

 

CE, CM 
DST/AIDS, 
Fórum LGBT, 
Cursos de 
Comunicação  
 

2010 
 



 

Realizar 02 capacitações de 
representantes de gays, HSH e travestis 
em “relações públicas” e “estratégias 
comunicacionais”. 

CE, CM 
DST/AIDS, 
Fórum LGBT, 
Vitória Sem 
Homofobia  

2009-2010 
 

vulnerabilidades que 
deixam esse grupo mais 
suscetível à infecção pelo 
HIV e pelas DST. 

comunicação e informação 
específicas que contribuam para a 

redução de contextos de 
vulnerabilidade social, institucional 

e individual associados às 
DST/HIV. Realizar 01 formação anual com policiais 

civis, militares e guardas civis municipais 
acerca das temáticas LGBT e direitos 

humanos 

CE, CM 
DST/AIDS, 
Fórum LGBT, 
Vitória Sem 
Homofobia  

2009-2011 

Realizar 01 reunião semestral com cada 
categoria de representantes de cursos de 

educação superior, ensino médio e 
fundamental do Estado para proposição 

da inclusão da temática de sexualidade e 
diversidade sexual nas grades 

curriculares e desenvolvimento de 
metodologias de ação 

CE, CM 
DST/AIDS, 
Fórum LGBT, 
Vitória Sem 
Homofobia 

 

2009-2012 
 

03/04 - Promover políticas e 
ações intersetoriais para 

enfrentamento das 
DST/AIDS que garantam a 

inclusão das distintas 
realidades vivenciadas por 

gays e outros HSH. / 
Promover e ampliar a 

intersetorialidade das ações 
voltadas para a redução 
das vulnerabilidades às 
DST/AIDS das travestis. 

01/02 - Ter estabelecido 
pactuação para inclusão de ações 

sobre educação sexual e 
diversidade GLBT e 

vulnerabilidades de gays e outros 
HSH às DST/AIDS, em 100% das 

escolas integradas no Projeto 
Saúde Prevenção nas Escolas 

(SPE). / Ter estabelecido 
pactuação para inclusão de ações 

sobre diversidade GLBT e de 
gênero e vulnerabilidades das 

travestis às DST/AIDS, em 100% 
das escolas integradas no 

Programa Saúde Prevenção nas 
Escolas (SPE). 

 CE, CM 
DST/AIDS, 

Fórum LGBT, 
Grupo Gestor 

Estadual e 
Municipais do 

SPE 

2009-2012 



 

 

Realizar 01 estudo sistemático para 
mapeamento de parceiras existentes, o 
nível de confiança nessas parceiras, os 
locais estratégicos de construção de 
novas parcerias e as metodologias de 
sensibilização sobre a temática LGBT 
junto às instituições públicas, políticas e 
de representação do Estado e dos 
principais municípios 

 

Fórum LGBT, 
CE DST/AIDS e 
programa Vitória 
Sem Homofobia 

 

2009 
 

Realizar reuniões semestrais junto aos 
Deputados da Assembleia Legislativa do 
Espírito Santo (ALES) para implementar 
a Frente Parlamentar pela Cidadania 
LGBT e visando ações de advocacy.  

Fórum LGBT 
 

2009-2012 
 

Apresentação de 01 projeto de lei para 
deputados da ALES visando a produção 
de políticas de garantia de controle 
social, defesa dos direitos sexuais e 
enfrentamento da homofobia 

Fórum LGBT 
 

2009-2012 
 

03/01 - Ter incluído, até dezembro 
de 2008, no Programa Brasil Sem 

Homofobia, ações que 
correlacionem homofobia e 

vulnerabilidade às DST/AIDS / 
Ter, até 2011, implementado em 

100% o Plano Nacional de 
Enfrentamento da Epidemia de 
Aids e os componentes de sua 

Agenda Afirmativa para Travestis. 

Usar a Tribuna Livre da Ales 01 vez por 
semestre para divulgar temáticas 
referentes à problemática LGBT 

Fórum LGBT 
 

2009-2012 
 



 

 

Solicitar a inserção na pauta dentro do 
Conselho Estadual e nos Conselho 
Municipais dos municípios que possuem 
PAM de assento para representação do 
Mov. LGBT  

 

Fórum LGBT, 
CM DST/Aids e 
CE DST/Aids 

 

2009-2012 
 

Realizar 01 audiência com o Governador 
do Estado e com Secretários Estaduais 
para a reivindicação da criação do 
Programa Espírito Santo Sem Homofobia 

Fórum LGBT 2009-2010  
 

Realizar 01 conferência anual “A questão 
LGBT e o Poder Judiciário” 

 

Fórum LGBT, 
Programa Vitória 
Sem Homofobia 

2009-2012  
 

Apresentar ao Ministério Público a 
proposta de criação de um grupo de 
estudo sobre direitos humanos, sexuais e 
homofobia envolvendo membros do MPE, 
da OAB e do Judiciário 

 

Fórum LGBT, 
Programa Vitória 
Sem Homofobia 

 

2009-2012 

Realizar 02 capacitação dos profissionais 
que desenvolvem ações de saúde dentro 
do segmento penitenciário, preparando-
os para o desenvolvimento de ações de 

Fórum LGBT, 
CE DST/Aids e 
CM DST/Aids, 
Programa Vitória 

2009-2010 



 

atenção integral à saúde do segmento 
LGBT dentro do sistema penitenciário 

 

Sem Homofobia 
 

Realizar 01 seminário anual sobre a 
temática educação, questão LGBT e 
heterossexismo para secretarias 
municipais e estadual de educação e 
professore da rede 

 

Fórum LGBT, 
CE DST/AIDS e 
CM DST/Aids, 

Programa Vitória 
Sem Homofobia 

2009-2010 

Apresentação da proposta de criação de 
um Centro de Convivência para o 
segmento LGBT para o Secretário de 
Estado de Trabalho, Assistência e 
Desenvolvimento Social e para o 
Conselho Estadual de Direitos Humanos 

 

Fórum LGBT, 
Programa Vitória 
Sem Homofobia 

 

2009 

Solicitar 01 reunião semestral à OAB 
visando a discussão de temáticas LGBT 

 

Fórum LGBT, 
Programa Vitória 
Sem Homofobia 

 

2009-2012 

Solicita a inclusão de pautas semestrais 
nos conselhos de assistência social, 

direitos humanos e outros, para 
mobilização das questões LGBT 

Fórum LGBT, 
Programa Vitória 
Sem Homofobia 

 

2009-2012 



 

Realizar um Seminário envolvendo a 
Sejus, Ales e Poder Judiciário onde se 
discuta a questão do problema prisional 
no tocante a orientação sexual e 
identidade de gênero 

 

Fórum LGBT, 
Sejus, CE 

DST/aids, MPE 

2010 

Realizar atividades semestrais com a 
população carcerária acerca de 
informações sobre diversidade sexual  

 

SEJUS 2009-2012 

Realizar 01 capacitação anual para 
profissionais que atuam na área de 

prevenção/ assistência às DST/Aids e 
promoção de cidadania e direitos 

humanos da população de gays, travestis 
e HSH. 

Fórum LGBT, 
CE e CM 

DST/Aids e 
Programa Vitória 
Sem Homofobia 

2009-2012 

Garantia de sustentabilidade do 
movimento. 

  

Fortalecimento do Fórum Estadual LGBT.  2009 

Construir planejamentos para a revisão e 
reelaboração das atuações do movimento 
LGBT 

 

  



 

Realizar três capacitações regionais, até 
2010, para formação de lideranças do 
segmento para o exercício do controle 
social no Estado. 

 

CE e CM 
DST/Aids, 
Conselho 
Estadual e 
municipal de 
Saúde e Fórum 
Estadual LGBT 

 

2009-2010 
 

Fomentar participação política do 
movimento nos espaços de articulação e 
decisão sobre prevenção e direitos de 
LGBT 

 

  

Realizar 02 reuniões anuais envolvendo 
setores de assistência, saúde e direitos 
humanos para construção de um projeto 
para Centro de Convivência e de 
Mobilização de ações para a promoção 
de direitos e cidadania da pop. LGBT  

 

CE e CM 
DST/Aids, 
Programa Vitória 
Sem Homofobia, 
SETADES, 
SEJUS, SESP, 
ALES e Fórum 
Estadual LGBT 

2010 
 

Apresentar proposta de Centro de 
Convivência e realizar lobby junto ao 

governador para aprovação da proposta 
e construção do Centro de Convivência 

Fórum Estadual 
LGBT 

2010 



 

Realizar um encontro entre 
representantes do movimento LGBT e a 
FINDES 

 

Fórum Estadual 
LGBT, programa 
Vitória Sem 
Homofobia, 
ALES 

 

2010 04 - Ter desenvolvido ações, até 
dezembro de 2009, voltadas para 
ampliação da responsabilidade 

social de empresas no 
enfrentamento das DST/HIV junto 

aos gays e outros HSH. 

Criar 01 grupo de estudo sobre promoção 
de políticas mercadológicas e 
empresariais para público gay 

Fórum Estadual 
LGBT, UFES e 

outras 
instituições de 
ensino superior 

2009 

04/03 - Aprimorar o 
conhecimento sobre 

necessidades, 
comportamentos, atitudes, 
práticas (sexuais e outras), 

contextos de 
vulnerabilidade, e cenário 
epidemiológico de gays e 
outros HSH para subsidiar 
ações de enfrentamento 

das DST/aids. / Promover a 
visibilidade positiva das 

travestis junto às instâncias 
governamentais, serviços 
de saúde e população em 

01/01 - Ter ampliado, até 
dezembro de 2011, o 
conhecimento sobre 

comportamento, tendências 
epidemiológicas, prevalência e 
situações de vulnerabilidade ao 

HIV/DST e hepatites no segmento 
de gays 

Apresentar aos órgãos de fomento à 
pesquisa do Estado (FAPES/ FACITEC / 

CNPQ, etc.) um edital específico para 
elaboração de projetos de pesquisa 

voltados para a temática da 

Coordenação 
Estadual LGBT, 
Fórum Estadual 
LGBT 

 

2009 
 



 

geral para reduzir as 
vulnerabilidades que 

deixam esse grupo mais 
suscetível à infecção pelo 

HIV e pelas DST. 

Aumentar em 10% anualmente o 
investimento de recursos dos PAM 
municipal e estadual voltados para as 
ações de prevenção voltadas para o 
segmento LGBT em relação ao ano 
anterior 

 

CE DST/aids, 
CM DST/aids, 
Fóruns estadual 
e municipais 
LGBT 

 

2009-2012 
 

05 e 06/02 - Fortalecer 
metodologias de prevenção 
das DST/aids para gays e 

outros HSH 
comprovadamente exitosas 

e investir em novas 
metodologias que 

acompanhem as mudanças 
do contexto da epidemia. /  
Garantir o monitoramento, 
avaliação e controle social 

deste Plano de 
Enfrentamento da Epidemia 
de Aids e outras DST e da 

Agenda Afirmativa para 
Travestis, considerando as 

três esferas de governo. 

01 e 03/03 - Ter implantado, até 
dezembro de 2009, mecanismos 
para identificação e difusão de 
experiências e práticas 
inovadoras e bem-sucedidas 
realizadas por governos e 
sociedade civil e voltadas para o 
enfrentamento das DST/AIDS 
junto aos gays e outros HSH. 

Ter garantido, até dezembro de 
2009, que 60% dos projetos da 
sociedade civil e de governos 

tenham definidos os serviços de 
referências para o diagnóstico, 
assistência e tratamento das 

DST/aids e hepatites e,até 2011, 
que esse percentual seja de 
100%./ Ter, até dezembro de 

2011, ampliado quantitativamente 
e qualitativamente as ações de 
prevenção das DST/HIV/aids 

Lançamento de um edital específico de 
projetos para a promoção de discussões 
acerca de famílias de gays e travestis, 

incluindo também a temática da 
soropositividade. 

CE DST/aids, 
Fórum ONG/aids 

e Fórum 
Estadual LGBT 

2010 



 

direcionadas às travestis, bem 
como o seu acesso aos insumos 

de prevenção. 

Realizar a qualificação de 150 
profissionais que atuam na área de 
prevenção/assistência a DST/Aids e de 
cidadania da população de gays, travestis 
e HSH. 

CE e CM 
DST/aids, Fórum 
Estadual LGBT 

2009-2012 

Criar a câmara técnica de saúde de pop. 
LGBT na SESA em 2009 

Saúde da 
Família, Atenção 
Básica/ Primária, 
Especializada, 
Saúde Mental, 
Conselho de 
Saúde, Fórum 
LGBT etc. 

2009 

Criar Grupo de Trabalho para elaboração 
de protocolo de homonioterapia, redução 
de danos sobre silicone e em outras 
áreas da saúde para população LGBT em 
2009 

Saúde da 
Família, Atenção 
Básica/ Primária, 
Especializada, 
Saúde Mental, 
Conselho de 
Saúde, Fórum 
LGBT etc. 

2009-2010 

02/01 - Ter, até dezembro de 
2009, implementado projetos para 
a inclusão do enfrentamento das 
DST/aids junto aos gays e outros 

HSH em outros programas de 
saúde (Atenção Básica, Saúde da 
Mulher, Saúde da Família, Saúde 
do Idoso etc / Ter, até dezembro 

de 2011, ampliado a qualidade do 
acolhimento, assistência e 

tratamento das DST/HIV/aids e 
hepatites para travestis. 

Criar 01 política de Redução de Danos 
com a população específica de travestis e 
gays 

CE, CM 
DST/Aids e 
Fórum LGBT 

2010 



 

Realizar treinamento com 70 
coordenações municipais da atenção 
básica acerca da integralidade da 
atenção à saúde da pop. de gay, HSH e 
travestis, com foco na intrasetorialidade 

CE e CM 
DST/aids e 
Fórum Estadual 
LGBT 

 

2009-2012 
 

Ampliar o acesso de gays, travestis e 
HSH aos programas de promoção, 

prevenção e assistência nos serviços de 
saúde, cidadania e Direitos Humanos, 

assistência social 

CE e CM 
DST/aids e 

Fórum Estadual 
LGBT 

2009-2012 

Realizar capacitação de 30 profissionais 
responsáveis pela condução dos grupos 
de adesão para utilizá-los como espaço 
de prevenção positiva para a pop. De 
gays, HSH e travestis vivendo e e 
reflexões sobre diversidade sexual. 

CE e CM 
DST/aids e 
Fórum Estadual 
LGBT 

2009-2010 

Realizar sensibilizações semestrais (01 
por semestre) acerca da temática “Ser 
Vivendo com HIV/Aids” nos fóruns 
estadual e municipais de população de 
gays, HSH e travestis. 

CE e CM 
DST/aids e 
Fórum Estadual 
LGBT 

2009 - 2010 

07 - Promover a prevenção 
positiva, a saúde integral e 
universal e a garantia dos 

direitos humanos para gays 
e outros HSH vivendo com 

HIV/aids. 

01 e 02 - Ter, até dezembro de 
2011, implantado em todos os 
serviços que atendem pessoas 
vivendo com HIV e aids, a 
prevenção positiva e práticas de 
respeito à diversidade GLBT e de 
inclusão de gays e outros HSH. 

Ter desenvolvido e implementado, 
até dezembro de 2009, 

estratégias de enfrentamento do 
estigma associado à 

soropositividade no universo 
social e cultural GLBT. 

Publicar diretrizes para orientação de 
projetos de prevenção às DST/aids, 

incluindo a temática: ser vivendo com 
HIV/aids e problemática LGBT 

CE e CM 
DST/aids e 
Fórum Estadual 
LGBT 

2009-2010 



 

08/06 - Qualificar e efetivar 
o monitoramento, avaliação 

e controle social das 
políticas de enfrentamento 
das DST/aids para gays e 
outros HSH. / Garantir o 

monitoramento, avaliação e 
controle social deste Plano 

de Enfrentamento da 
Epidemia de Aids e outras 

DST e da Agenda 
Afirmativa para Travestis, 

considerando as três 
esferas de governo. 

01/01 - Elaboração, até dezembro 
de 2008, de um plano de 

monitoramento e avaliação da 
política de enfrentamento das 

DST/aids para gays e outros HSH 
em todas as esferas de governo / 

Ter, até dezembro de 2008, 
definido plano de monitoramento 

e avaliação deste Plano que 
contemple todas as 

especificidades da Agenda 
Afirmativa para Travestis. 

Criar e instituir, por meio de portaria 
publicada no DIO-ES, 01 equipe 

intersetorial (contando com a participação 
de OG/OSC) para acompanhamento do 

plano de enfrentamento 

CE e CM 
DST/aids e 
Fórum Estadual 
LGBT 

2009 

 


